
行動の形

行動の機能

お！やるのか！
（笑）

来るな！
あっちいけ！

あっちいけ！ あっちいけ！

愛犬は、
〇〇（行動）をして

耳が後ろに
向く

吠える

きつい目

逆毛が立つ

ワン
ワン
ワン

ピンと張った
硬い尻尾

行動の形・見た目 行動の機能＋
行動の形・見た目に基づいた定義は、
観察可能で測定可能な物理的特性に注目している。
その行動はどんなふうに見える？

例：ボディランゲージが違ったり、または動きの
頻度や持続時間、強度など、行動の見た目が異なる
場合は、違う行動と考える傾向がある。

見た目はまるで違う行動でも、 同じ機能を持つ
ことがある。見た目の異なる二つの行動が、
同じ結果を求めていることも多い。
例：

具体的な目標行動を設定する時やトレーニング
の進捗状況を確かめる時は、行動の形や見た目に
基づいた見方が重要

〇〇を獲得または
〇〇から逃げ・避けている

犬が求めていることを
獲得できる行動をたくさん
教えよう！

イラスト： リリー・チン Lili Chin (2022)
CAAWTオンライングループクラスとブルーブック「Goldiamond̓s and Thompson̓s Functional Analysis of Behavior」から引用

学習者のニーズを満たし効果的で人道的な
トレーニングプログラム実施する時は、
行動の機能を理解することが重要

行動の形が同じでも、違う状況で異なる機能
を持つことがある。見た目は同じ二つの行動が、
違う意味（機能）を持っているかもしれない。
例：ケンカか遊び？

行動分析学を使って行動を見ていく時、「行動の形」と「行動の機能」が必要

行動の機能に基づいた定義は、行動の結果
や結果事象に注目している。行動後に獲得したものを
特定するには、行動を観察し、テストする必要がある。
何を求めて、動物はその行動をするのか？

私の犬は、
〇〇だ。

私の犬も
〇〇かも？

〇〇って何？〇〇を
試したら？

ヤッホー！

シー！

やった！

ふぅ、
よかった。

近づくため？

遠ざけるため？

注目を得るため？
食べ物を得るため？

どうして
分かるの？


